Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету
по дисциплине «Общая психология»

для специальностей
060101/52 «Лечебное дело», 060102/51 «Акушерское дело»,

060105/51 «Сестринское дело», 060110/51 «Лабораторная диагностика»
В  каждом  вопросе  выберите  один  правильный  ответ:
1. Психология – это

а) наука  о  жизнедеятельности  организма  и  отдельных  его  частей;

б) наука  об  этике  и  морали;

в) наука,  изучающая  объективные  закономерности,  проявления  и  механизмы  психики;
2. Психика  человека  

а) является  врожденным  качеством  мозга;

б) формируется  в  процессе  общения  и  взаимодействия  с  людьми;

в) развивается  с  момента   рождения   человека;

     3. Основными  задачами  психологии  являются:

а) изучение  строения  и  функционирования  нервной  системы  в  норме  и  патологии;

б) научное  исследование  умственной  деятельности  человека  и  его  поведения,  а  также  практическое  применение  полученных  знаний;
          в) изучение  психических  явлений  при  психических  заболеваниях;

     4.  Наблюдение  характеризуется

а) слежением  за  проявлением  интересующих  изменений;

б) активным  взаимодействием  с  испытуемым;

в) организацией  ситуации  исследования;

     5. Инстинкты – это

а) врожденные  формы  поведения;

б) приобретенные  формы  поведения;

в) психологическая  деятельности

6. Научение – это

а) врожденные  формы  поведения;

б) приобретенные  формы  поведения;

в) психологическая  деятельность

7. Филогенез – это

а) становление  структур  психики  в  ходе  биологической  эволюции  вида;

б) формирование  структур  психики  в  течение  жизни  отдельного  индивида;

в) развитие  процессов  познания,  межличностных  отношений,  обусловленных  различиями  в  культуре

      8. Психофизиология  изучает

а) влияние  лекарственных  средств  на  психическую  деятельность  человека;

б) психологические  аспекты  деятельности  медицинского  работника  и  поведения  пациента;

в) физиологические  механизмы  психологических  процессов;

     9. Онтогенез – это

а) становление  структур  психики  в  ходе  биологической  эволюции  рода;

б) формирование  структур  психики  в  течение  жизни  отдельного  индивида;

в) развитие  процессов  познания,  межличностных  отношений,  обусловленных  различиями  в  культуре

10. Принцип  детерминизма

а) гласит,  что  психическая  деятельность  человека  так  же  познаваема,  как  и  все  явления  действительности;

б) указывает  причины  психических  явлений;

в) констатирует,  что  вне  деятельности  не  может  быть  развития  психики  человека

 11.Социогенез – это

а) становление  структур  психики  в  ходе  биологической  эволюции  вида;

б) формирование  структур  психики  в  течение  жизни  отдельного  индивида;

в) развитие  процессов  познания,  межличностных  отношений,  обусловленных  различиями  в  культуре

12. Принцип  ведущей  роли  деятельности

а) указывает  причины  психических  явлений;

б) гласит,  что  психическая  деятельность  так  же  познаваема,  как  и  все  явления  действительности;

в) констатирует,  что  вне  деятельности  не  может  быть  развития  психики  человека

13. Принцип  объективности

а) указывает  причины  психических  явлений;

б) гласит,  что  психическая  деятельность  человека  так  же  познаваема,  как  и  все  явления  действительности;

в)  констатирует,  что  вне  деятельности  не  может  быть  развития

    14. На  стадии  раннего  детства  у  ребенка

а) формируется  чувство  стыда  и  чувство  автономии;

б) формируется  чувство  инициативы,  которое  закладывается  в  игре;

в) формируется  базовое  доверие  к  миру

15. В  подростковом  возрасте

а) центр  внимания  переносится  во  внешний  мир;

б) активно  развиваются  познавательные  процессы;

в) определяющей  стороной  духовного  развития  является  становление  мировоззрения

 16. Учение  З.Фрейда  получило  название:

а) аналитическая  психология;

б) бихевиоризм;

в) психоанализ

17.На  стадии  дошкольного  детства

а) формируется  чувство  стыда  и  чувство  автономии;

б) формируется  чувство  инициативы,  которое  закладывается  в  игре;

в) формируется  базовое  доверие  к  миру

18.В  младшем  школьном  возрасте

а) центр  внимания  переносится  во  внешний  мир;

б) активно  развиваются  познавательные  процессы;

в) определяющей  стороной  духовного  развития  является  становление  мировоззрения

19. Подструктура   форм  отражения  включает

а) потребности,  интересы,  убеждения;

б) знания,  умения,  навыки;

в) особенности  познавательных  и  эмоциональных  процессов

20. Мотив – это 

а) высшая  цель  сознательных  устремлений  личности;

б) система  взглядов  на  окружающую  человека  реальность;

в) побуждение  к  деятельности,  связанное  с  удовлетворением  потребности

21. Человек – это

а) неповторимое  сочетание  психологических  особенностей  человека;

б) носитель  общих  наследственных  свойств  биологического  вида;

в) понятие  природно-общественное

22.Эксперимент  характеризуется

а) слежением  за  проявлением  интересующих  изменений;

б) активным  взаимодействием  с  испытуемым;

в) организацией  ситуации  исследования;

23.На  стадии  младенчества  у  человека

а) формируется  чувство  стыда  и  чувство  автономии;

б) формируется  чувство  инициативы,  которое  закладывается  в  игре;

в)  формируется  базовое  доверие  к  миру

24.В  годы  юности

а) центр  внимания  переносится  во  внешний  мир;

б) активно  развиваются  познавательные  процессы;

в) определяющей  стороной  духовного  развития  является  становление  мировоззрения

25.Подструктура  биологических  конституциональных  свойств  включает

а) потребности,  интересы,  убеждения;

б) темперамент,  половые  и  возрастные  особенности;

в) особенности  познавательных  и  эмоциональных  процессов

26.Мировоззрение – это:

а) высшая  цель  сознательных  устремлений  личности;

б) система  взглядов  на  окружающую  человека  реальность;

в) побуждение  к  деятельности,  связанное  с  удовлетворением  потребности

27.Индивид – это:

а) неповторимое  сочетание  психологических  особенностей  человека;

б) человек  как  носитель  общих  наследственных  свойств  биологического  вида;

в) понятие  природно-общественное 

28.Идеал – это 

а) высшая  цель  сознательных  устремлений  личности;

б) система  взглядов  человека  на  окружающую  человека  реальность;

в) побуждение  к  деятельности,  связанное  с  удовлетворением  потребности

29.Беседа,  как  метод,  применяемый  в  психологии,  характеризуется

а) слежением  за  проявлением  интересующих  изменений;

б) активным  взаимодействием  с  испытуемым;

в) организацией  ситуации  исследования

30.Ощущение – это

а) отражение  отдельных  свойств  предметов  или  явлений;

б) установление  сходства  или  различия  между  предметами;

в) воспроизведение  в  сознании  целостного  образа

31.Целостность  восприятия   заключается

а) в  восприятии  окружающих  предметов  как  относительно  постоянных;

б) в  восприятии  объекта  в  целом,  а  также  в  зависимости  от  того,  в  какое  целое  этот  объект  включен;

в) в  понимании  сущности  предметов

32.Непроизвольное  внимание –

а) направлено  в  соответствии  с  задачей,  требует  волевых  усилий;

б) характеризуется   целенаправленностью,  снижением  напряжения;

в) возникает  без  волевого  участия,  легко  переключается;

33.Основная  функция  произвольного  внимания

а) выделение  в  изменяющихся  условиях  среды  наиболее  ярких  и  интересных  объектов;

б) быстрая  и  правильная  ориентация  в  изменяющихся  условиях  среды;

в) активное  регулирование  протекания  психических  процессов

34.Более  эффективно  распределяется  внимание  

а) между  двумя  видами  умственной  деятельности;

б) между  двумя  видами  двигательной  активности;

в) между  двумя  разными  видами  деятельности: интеллектуальной  и  двигательной;

35. Восприятие – это

а) отражение  отдельных  свойств  предметов  или  явлений;

б) установление  сходства  или  различия  между  предметами;

в) воспроизведение  в  сознании  целостного  образа;

36. Константность  восприятия – это

а) восприятие  окружающих  предметов  как  относительно  постоянных;

б) восприятие  объекта  в  целом,  а  также  в  зависимости  от  того,  в  какое  целое    этот  объект  включен;

в) восприятие  объекта  вместе  с  суждением  о  нем;

37. Послепроизвольное  внимание

а) направлено  в  соответствии  с  задачей,  требует  волевых  усилий;

б) характеризуется   появлением  интереса,  снижением  напряжения;

в) возникает  под  действием  сильного  или  значимого  раздражителя

38. Основная  функция  непроизвольного  внимания

а) выделение  в  изменяющихся  условиях  среды  наиболее  ярких  и  интересных  объектов;

б) быстрая  и  правильная  ориентация  в  изменяющихся  условиях  среды;

в) активное  регулирование  протекания  психических  процессов;

      39. Факторы,  влияющие  на  забывание

а) возраст;

б) неиспользование  информации;

в) все  ответы  верны

40. Сохранение  информации – это  процесс

а) в  результате  которого  происходит  актуализация  закрепленного  ранее  материала;

б) направленный  на  закрепление  в  памяти  новой  информации  путем  связывания  ее  с  приобретенным  ранее  знанием;

в) в  результате  которого  в  коре  головного  мозга  удерживается  полученная  информация

41.Запоминание – это  процесс

а) в  результате  которого  происходит  актуализация  закрепленного  ранее  материала;

б) направленный  на  закрепление  в  памяти  новой  информации  путем  связывания  ее  с  приобретенным  ранее  знанием;

в) в  результате  которого  в  коре  головного  мозга  удерживается  полученная  информация

42.Познавательная  сфера  психической  деятельности  человека  включает

а) ощущения  и  восприятие;

б) внимание  и  память,  мышление;

в) все  ответы  верны

43.Апперцепция – это

а) восприятие  окружающих  предметов  как  относительно  постоянных;

б) восприятие  объекта  в  целом,  а  также  в  зависимости  от  того,  в  какое  целое  он  включен;

в) восприятие  объекта  вместе  с  суждением  о  нем;

44.Представление – это

а) отражение  отдельных  свойств  предметов  или  явлений;

б) воспроизведение  в  сознании  целостного  образа;

в) оживление  в  сознании  образов,  воспринимавшихся  в  прошлом

45.К  этапам  восприятия  относятся

а) обозначение  воспринимаемого  объекта  словами;

б) анализ, синтез, обобщение;

в) все  ответы  верны

46.Припоминание – это  процесс

а) в  результате  которого  происходит  воспроизведение  закрепленного  ранее  материала;

б) направленный  на  закрепление  в  памяти  новой  информации  путем  связывания  ее  с  приобретенным  ранее  знанием;

в) в  результате  которого  в  коре  головного  мозга  удерживается  полученная  информация

47.Произвольное  внимание

а) направлено  в  соответствии  с  задачей,  требует  волевых  усилий;

б) характеризуется  целенаправленностью,  снижением  напряжения;

в) возникает  без  волевого  усилия,  легко  переключается

48.Переключение  внимания  проявляется

а) в  непроизвольном  переносе  внимания  на  объект  большей  раздражающей  силы;

б) в  переносе  внимания  на  каждый  новый  объект,  попадающий  в  поле  восприятия;

          в) в  преднамеренном  переходе  субъекта  от  одной  деятельности  к    

          другой

49.К  процессам  памяти  относятся

а) запоминание  и  сохранение  информации;

б) воспроизведение  и  забывание  информации;

в) все  ответы  верны

50.Обобщение  характеризуется

а) объединением  составных  частей  в  единое  целое;

          б) выделением  существенных  свойств  предметов  и  явлений

          в) выделением  того  общего,  что  характерно  для  ряда  предметов  

              или  явлений  и  объединением  их  на  этой  основе

     51.Суждение – это

а) форма  мышления,  отражающая  наиболее  существенные  свойства  предметов  или  явлений;

б) мысль,  в  которой  что-либо  утверждается  или  отрицается;

          в) форма  мышления,  при  которой  делается  определенный  вывод;

52. В  18-25  лет  интеллектуальное  развитие  характеризуется

а) общим  подъемом  уровня  за  счет  формирования  индивидуального  стиля  умственной  деятельности;

б) неустойчивостью  и  активной  перестройкой  мыслительных  функций;

в)  усилением  целостности,  появлением  зрелости  суждений

53.Анализ  как  мыслительная  операция  характеризуется

а) объединением  составных  частей  в  единое  целое;

б) выделением  того  общего,  что  характерно  для  ряда  предметов  или  явлений;

в) выделением  отдельных  свойств  предметов  или  явлений

54.Функционирование  вербального  интеллекта

а) осуществляется  в  словесно-логической  форме;

б) связано  с  развитием  наглядно-действенного  мышления;

в) особенно  ярко  проявляется  у  студентов  технического  вуза

55.В  26-35  лет  интеллектуальное  развитие  характеризуется

а) общим  подъемом  уровня  за  счет  формирования  индивидуального  стиля  умственной  деятельности;

б) неустойчивостью  и  активной  перестройкой  мыслительных  функций;

в) усилением  целостности,  появлением  зрелости  суждений

56.Абстракция   как  мыслительная  операция  это

а) обобщение  сходных  предметов  или  явлений;

б) объединение  знаний  об  объекте;

в) отвлеченное  обобщение  свойств  предметов  или  явлений

57. Синтез  характеризуется

а) объединением  составных  частей  в  единое  целое;

б) выделением  того  общего,  что  характерно  для  ряда  предметов  или  явлений  и  объединением  их  на  этой  основе;

в) умением  тщательно  и  всесторонне  проверять  все  выдвигаемые  положения  и  выводы

58. Понятие – это

а) объединение  знаний  об  объекте;

б) мысль,  в  которой  что-либо  утверждается  или  отрицается

в) отражение  наиболее  существенных  свойств  предметов  или  явлений

     59.Во  время  второго  этапа  стресса – фазы  сопротивления

а) происходят  физиологические  изменения,  подготавливающие  организм  к  встрече  с  новой  ситуацией;

б) резервы  организма  катастрофически  уменьшаются;

в) человек   приспосабливается  к  новой  ситуации  и  способен  решить  проблему;

      60.Нервные  процессы,  в  которых  сила  возбуждения  равна  силе     

    торможения,  называются

а) инертными;

б) уравновешенными;

в) подвижными;

61.Синдром  Стендаля  –  это

а) нервное  и  физическое  истощение;

б) «перебор»  положительных  эмоций,  вызывающий   расстройство  нервной  системы;

в) мобилизация  всех  защитных  сил  организма

62.Нейротизм – это  

а) эмоциональная  психическая  неустойчивость,  подверженность  психотравмам;

б) эмоциональная  устойчивость,  уравновешенность;

в) преобладание  рассудительности,  склонности  к  детальному  анализу  явлений

63.Темперамент

а) выражает  отношение  человека  к  окружающему  миру,  другим  и  себе;

б) формируется  в  течение  жизни  человека;

в) это  особенности  личности,  характеризующие  ее  со  стороны  динамики    психических  процессов

64. Основные  функции  механизмов  психологической  защиты

а) сохранение  психического  здоровья;

б) уход  от  конфликтных  ситуаций;

г) все  ответы  верны

   65.Психастенический  тип  акцентуации  характеризуется

а) энергичностью,  склонностью  к  риску,  лидерству;

б) выраженным  стремлением  быть  в  центре  внимания  и  добиваться  своей  цели  любой  ценой;

в) пониженным  фоном  настроения,  неуверенностью  в  себе

66. Эмоции – это

а) сильное  кратковременное  переживание;

б) длительное  состояние,  выражающее  оценочное  личностное  отношение  к  ситуации;

в) состояние,  которое  имеет  отчетливо  выраженный  предметный  характер,  характеризуется  устойчивостью

 67. Астенические  эмоции

а) ухудшают  течение  заболеваний,  препятствуют  успешному  выздоровлению;

б) усиливают  защитные  реакции  организма;

     в) позволяют  сдерживать  излишние  проявления  радости  и  горя;

68. Моральными  или  нравственными  называются

а) переживания,  возникающие  в  процессе  познавательной  деятельности;

б) чувства,  которые  испытывает  человек  при  сравнении  явлений  действительности  с  нормами  и  категориями  морали; 

в) переживания,  испытываемые  человеком  к  прекрасному

69. Внутриличностный  конфликт  возникает

а) при  невозможности  удовлетворения  базовых  психологических  потребностей  личности;

б) при  наличии  у  человека  противоречивых  друг  другу  потребностей,  стремлений,  интересов;

          в) при  сильном  желании   человека   достичь  целей  и  существовании  

          непреодолимых  препятствий;

70. Во время  первого  этапа  стресса – фазы  тревоги

а) организм,  чтобы  оставаться  в  норме,  продолжает  расходовать  имеющиеся  у  него  резервы;

б) резервы  организма  катастрофически  уменьшаются;

          в) происходят  физиологические  изменения,  подготавливающие  

          организм  к  встрече  с  новой  ситуацией

71. Эмоциональные  процессы  и  состояния  входят

а) в  подструктуру  направленности;

б) в  подструктуру  форм  отражения;

в) в  подструктуру  опыта

72. Эстетические  чувства – 

а) переживания,  возникающие  в  процессе  познавательной  деятельности;

б) чувства,  которые  испытывает  человек  при  сравнении  явлений  действительности  с  нормами  и  категориями  морали; 

в) переживания,  испытываемые  человеком  к  прекрасному

73. Какие  нервные  процессы  характеризуют  холерика

а) слабые,  неуравновешенные,  инертные;

б) сильные,  уравновешенные,  подвижные;

в) сильные,  неуравновешенные,  подвижные;

74. Аффектом  называется

а) сильное,  кратковременное  эмоциональное  переживание;

б) длительное  состояние,  выражающее  оценочное  личностное  отношение  к  ситуации;

в) эмоциональное  состояние,  которое  имеет  отчетливо  выраженный  предметный  характер,  характеризуется  устойчивостью;

75. Стенические  эмоции

а) ухудшают  течение  заболеваний,  препятствуют  успешному  выздоровлению;

б) усиливают  защитные  реакции  организма;

в) позволяют  сдерживать  излишние  проявления  радости  и  горя

76. Стресс – это

а) одновременное  возникновение  и  сосуществование  двух  взаимно  противоположных  чувств;

б) ответная  реакция  организма  на  экстремальное  воздействие  из  вне;

в) такое  состояние,  когда  настроение  человека  часто,  резко  и  сильно  колеблется  без  видимых  причин

77. Согласно  теории  психоанализа  З.Фрейда,  огромное  влияние  на  поведение  человека  оказывает:

а) бессознательное;

б) стремление  к  самоактуализации;

в) окружающая  среда;

   78. Механизм  «проекции»,  как  способа  психологической  защиты   

         заключается

а) в  приписывании  другому  человеку  собственных  негативных  мыслей  и  желаний;

б) в  возвращении  к  тем  типам  поведения,  которые  имели  место  в  более  ранние  сроки  жизни  человека;

в) в  попытке  обесценить,  преуменьшить  достоинство  другого  человека;

79. Какие  нервные  процессы  характеризуют  сангвиника

а) слабые,  неуравновешенные,  инертные;

б) сильные,  уравновешенные,  подвижные;

в) сильные,  неуравновешенные,  подвижные

80.Механизм  регрессии,  как  способа  психологической  защиты  

      заключается

а) в  приписывании  другому  человеку  собственных  негативных  мыслей  и  желаний;

б) в  возвращении  к  тем  типам  поведения,  которые  имели  место  в  более  ранние  сроки  жизни;

в) в  попытке  обесценить,  преуменьшить  достоинство  другого  человека

81. Специальность – это

а) уровень  профессионального  мастерства;

б) вид  занятия  в  рамках  одной  профессии;

в) деятельность,  посредством  которой  человек  участвует  в  жизни  общества

82. В  фазе  адаптанта  происходит

а) овладение  специальными  знаниями  умениями,  навыками,  необходимыми  для  будущей  профессии;

б) привыкание  молодого  специалиста  к  работе;

в) планирование  профессионального  пути

83.Предприимчивый  тип  личности

а) находчивый, практичный,  инициативный,  стремится  к  лидерству;

б) усидчивый,  исполнительный,  дисциплинированный,  аккуратный;

в) проницателен,  развито  творческое  воображение,  богатая  фантазия

  84. Профессия – это

а) уровень  профессионального  мастерства;

б) вид  занятия  в  рамках  одной  профессии;

в) деятельность,  посредством  которой  человек  участвует  в  жизни  общества

85. В  фазе  оптанта  происходит

а) овладение  специальными  знаниями  умениями,  навыками,  необходимыми  для  будущей  профессии;

б) привыкание  молодого  специалиста  к  работе;

в) планирование  профессионального  пути

86. Конвенциальный  (стандартный)  личности

а) находчивый, практичный,  инициативный,  стремится  к  лидерству;

б) усидчивый,  исполнительный,  дисциплинированный,  аккуратный;

в) проницателен,  развито  творческое  воображение,  богатая  фантазия

87.Акцентуации – 

а) характеризуются  появлением  стойкой,  «нажитой»  патологии  характера;

     б) это  преувеличенное  развитие  отдельных  черт  характера  в  ущерб  

     другим;

     в) это  совокупность  взглядов,  идей  и  убеждений  личности;

  88. Квалификация – это

а) уровень  профессионального  мастерства;

б) вид  занятия  в  рамках  одной  профессии;

в) деятельность,  посредством  которой  человек  участвует  в  жизни  общества

89. В  фазе  адепта  происходит

а) овладение  специальными  знаниями  умениями,  навыками,  необходимыми  для  будущей  профессии;

б) привыкание  молодого  специалиста  к  работе;

в) планирование  профессионального  пути

90.Социальный  тип  личности  характеризуется

а) нестандартным  мышлением,  сообразительностью, наблюдательностью;

б) ориентированностью  на  практический  труд  и  быстрый  результат  деятельности;

в) активностью,  общительностью,  умением  устанавливать  контакты

